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Formbeskrivning       
EKULF NightGuard Bettskena är ett hjälpmedel för personer som lider av bruxism.

Fördelar för kund     •  En universal bettskena som passar alla över 18 år. 
	 •  Kunden formger bettskenan själv enligt instruktioner som medföljer. 
	 •  Kan lindra huvudvärk, sömnrubbningar och andra tecken 					   
		  som kan uppkomma genom tandpressning/tandgnissling.  
	 •  Ett billigt alternativ 

Varubeskrivning    
EKULF NightGuard Bettskena är ett skydd som är avsedd att användas på nätterna för att minska skador på 
tänder, minska spänningar och värk samt förhindra ljud som uppkommer av tandgnissling eller tandpressning. 
EKULF NightGuard är en formbar bettskena med en kombination av mjukt formbart material upptill och med en 
hård bas nedtill (den hårda basen förhindrar att man biter igenom bettskenan). Fördelen med EKULF NightGuard 
är att man själv enkelt och lätt formar sin egen bettskena. Bettskenan anpassas smidigt och behagligt efter  
tänderna i överkäken så att den kan användas under hela natten. 
 
Användning 
Läs användarmanualen noga samt observera rådgivning angående när man inte ska använda tandskenan  
eller när man ska ta kontakt med sin tandläkare. Värm upp EKULF NightGuard bettskena i kokande vatten.  
Bit ner i det mjuka materialet och tryck skenan mot tänderna så att den formas efter bettet.

Viktigt	 •  Följ instruktionerna noga:
	–  Läs instruktionerna och memorera gärna de olika stegen innan anpassning  
	–  Forma bettskenan i lugn och ro. Stressa inte igenom utförandet 
	–  Koka inte för länge 
	–  Se till att tänderna placeras i kanalen 
	–  Trycka med både fingrar och tunga 
	–  Skapa sugkraft för att ta bort överflödig luft och vatten

	 •  Bettskenan skall användas i överkäken 
	 •  Vid osäkerhet rådfråga tandläkare innan köp 
	 •  Bettskenan kan inte smälta eller krympa ihop vid korrekt handhavande 

Övrigt	 •  CE-märkt 
		  •  Medicinteknisk klass I   
		  •  Material: Polymer Resins

Leverantör 
EKULF AB, Navestadsgatan 31  
Box 11101, 600 11 Norrköping 
Telefon: 011-14 40 30


